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Du 28 mars au 
11 avril 2026 

Ce dimanche des Rameaux, nous entrons dans la semaine qui a changé l’avenir de l'humanité, la semaine qui peut 

changer ta vie ! La bonne nouvelle, c'est que, même si tu n'as pas réussi ton Carême, cette fois, c’est Jésus qui 

donne tout pour chacun de nous.  

Soyons au rendez-vous, parce que Lui, Jésus en personne, vient nous chercher dans nos ténèbres, nos 

enfermements, notre colère et nos addictions, pour briser nos chaines et faire refleurir nos déserts ! 

Aux Rameaux, nous acclamons Jésus en lui disant : sois le Seigneur et le Sauveur de nos vies.  Le Jeudi Saint, nous 

accueillons le don que Jésus nous fait de son Corps et de son Sang divin et nous le suivons ensuite dans le combat 

de sa prière au jardin du Gethsémani. 

Le Vendredi Saint, c'est le chemin de Croix où nous suivons Jésus dans sa Passion d’Amour : « il a pris sur lui nos 

souffrances, par ses blessures, nous sommes guéris » (Is 53,5).  Le soir, dans une profonde célébration et 

vénération de la Croix de Jésus, nous pouvons déposer nos plaies dans les siennes et recevoir sa Miséricorde, en 

profitant aussi de la confession avant ou après. 

Le Samedi Saint, c'est le jour du grand silence : Jésus au tombeau descend dans nos enfers pour nous en faire 

sortir. 

Enfin, à la grande veillée de Pâques, c'est LE FEU DE L'AMOUR QUI 

JAILLIT DANS LA NUIT POUR EMBRASER TOUS LES BAPTISES NOUVEAUX ET 

ANCIENS, ET RENOUVELER CHACUN DANS LA PUISSANCE DE L'ESPRIT SAINT.  

Toute la semaine de Pâques qui suit, proclamons la victoire de la 

Résurrection qui vient saisir nos vies et nous faire goûter la joie 

d’une vie nouvelle et éternelle. 

Ne manquons pas ce rendez-vous de la foi, invitons largement 

autour de nous tous ceux qui veulent découvrir et 

expérimenter cette puissance de l’Amour de Dieu. 

 Jean-Baptiste Alsac, curé 

La chorale  

de Notre-Dame-de-la-Route 

organise un grand concert : 

SAMEDI 11 AVRIL,  

ANIMATION DE LA MESSE DE 18 H00 

ET CONCERT A SAINT-JOSEPH 

 

CONCERT DE PAQUES 

La semaine   
la plus importante de ta vie ! 

CHRIST EST RESSUSCITE ! 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Nous sommes encore dans la phase de consultation du concile provincial sur les catéchumènes et les 
néophytes. Le premier RV, « Accueillir » a eu lieu en février. Le 22 mars à Notre Dame de la Route, nous 
étions 8 pour échanger sur le thème : « Accompagner ». 
 
Nous proposons un rendez-vous pour le dernier thème : « Transformer », le 18 avril à 15h00 au foyer 
Saint-Joseph. Si les foules ne sont pas au rendez-vous pour partager sur l’enjeu du catéchuménat des 
adultes, la semaine sainte qui s’ouvre, nous donne à tous l’occasion d’accompagner les catéchumènes 
dans la célébration de leur baptême, confirmation et première communion au cœur de la vigile pascale. 
Cette réalité est aussi portée durant les autres offices.  
 
Mardi Saint, au cours de la messe chrismale, les huiles sont bénies par notre évêque en particulier l’huile 
des catéchumènes et celle du Saint Chrême. Pour préparer le jeudi saint, nous nous sommes tournés vers 
les néophytes. Il est important de se rappeler que les disciples de Jésus, quelques jours avant la 
résurrection, étaient comme des catéchumènes avant la nuit pascale. Ils n’étaient pas des supers héros 
de la foi. Ils avaient le désir de suivre Jésus mais cela ne suffit pas. Leurs chemins étaient pleins de 
contrastes : il fallait en même temps s’enraciner dans la révélation juive et percevoir un souffle de 
nouveauté. 
Le moment où Jésus lave les pieds de ses disciples est au cœur du repas pascal. Ce temps est un peu 
comme le dernier scrutin des disciples, ils sont appelés à purifier leurs vies par des gestes de charité et 
de service. 
 
Vendredi Saint, pour nous unir à la passion du Christ, chaque année se déploie une longue prière 
universelle dont l’une des intentions est consacrée aux catéchumènes. 
 
Dans les derniers instants du carême pour se préparer à la joie de Pâques, nombreux sont ceux qui 
parmi nous vont célébrer le sacrement de réconciliation et de pénitence. Unissons-nous dans la prière 
à tous les catéchumènes qui font un chemin de conversion. LA MISERICORDE DE DIEU DONNE DU SENS A LA VIE. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Prions pour notre Communauté 
Baptêmes : Thomas-Cameron HAPPART, Alex WAXO, 

Alister HISLER, Nina POLIXENE MANIGA, Ilyas COULIBALY, 

Kaylee KENFACK, Lisa FLANDRIN, Charifatou OUEDRAOGO, 

Sarah CISSE, Yolande WAWO, Paul AMESSAN, Delilah-

Torial MANCIET 

 

A la paroisse… 

P.Vincent Scheffels 

SEMAINE SAINTE (du 30/03 au 5/04) 

Jeudi Saint :  
à Saint-Joseph – 19h00 

Vendredi Saint : 
- Chemin de croix à Saint-Joseph – 
15h00 

- Office de la Croix  
à Notre-Dame-de-la-Route – 19h00 

Vigile Pascale :  
à Saint-Joseph  
avec feu nouveau & baptêmes – 21h00 

Dimanche de Pâques :  
à Notre-Dame-de-la-Routes – 10h30  
à Saint-Joseph – 11h00 

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 
Préparons-nous ensemble au 
concile provincial :  
 

Quelle place donnez-vous 
aux catéchumènes et 
néophytes dans la vie de la 
communauté ? Qu’est-ce qui 
vous fait dire qu’ils sont 
bien intégrés, ou pas ? 

 
 
 
 

 

Seigneur Jésus Ressuscité,  
par ta Vie, ta Mort et ta Résurrection, 

Tu as saisi la main de l'homme  
et de la femme  

pour les arracher à leur détresse  
et les entraîner vers le Père,  

dans la force de l'Esprit Saint.  
Tu es toujours avec nous  
jusqu'à la fin des temps. 

  

Un temps 
de méditation 

Le cri

 
de nos prières 

« Les larmes d’Esther »  
page 181, vignette 5.  

De Robin. éditions Bayard 

 

 

Pâques 

La résurrection du Christ est le fondement de notre foi. Pâques marque cet événement unique dans 

l’histoire de l’humanité. Pourtant, les premiers chrétiens ne célébraient que la Pâque juive. Ils ne célébraient 

pas particulièrement une Pâque chrétienne pour la simple raison que chaque semaine, le dimanche, ils 

célébraient la mort et la résurrection du Seigneur Jésus. C’était la Pâque hebdomadaire, célébrée le premier 

jour de la semaine, d’où l’importance du dimanche, jour du Seigneur dans la vie du chrétien. Ce n’est qu’au 

3e siècle, que va se déployer la célébration d’une Pâque annuelle qui va s’amplifier encore au fil de l’histoire 

jusqu’à sa forme que nous connaissons aujourd’hui.  

Les fêtes pascales commencent avec le Dimanche des Rameaux qui marque l’entrée de Jésus à Jérusalem, 

comme roi de paix, et se conclut par le Triduum pascal, c’est-à-dire les 3 jours les plus importants de 

l’histoire du salut : Jeudi saint (institution de l’Eucharistie), Vendredi saint (« mort du Christ ») ; Samedi saint 

(Résurrection du Seigneur). 

 

 

 

Le temps pascal dure donc 50 jours et se conclut par la Pentecôte. Il se caractérise par la joie de la 

découverte exaltante de la présence promise et réelle du Ressuscité parmi nous. Il est aussi attente de la 

venue de l’Esprit, promise par le Seigneur à ses disciples avant de monter au ciel. Il est marqué par 2 fêtes 

importantes. L’Ascension clôt la mission de Jésus sur terre. La Pentecôte inaugure le temps de la nouvelle 

alliance, temps de l’Eglise ouverte à tous les peuples. Entre les 2, se place la neuvaine d’attente de la venue 

du Saint-Esprit, attente active et contemplation du mystère pascal, présence de Jésus à ses disciples. C’est 

le mystère de l’amour de « Dieu-avec-nous » jusqu’à la fin des temps.  

Les évangiles lus les dimanches du temps pascal parlent de la présence du Christ ressuscité qui manifeste 

sa présence « autrement » : apparition aux disciples, reconnaissance du Ressuscité par le sceptique Thomas 

; reconnaissance aussi, après coup, de Jésus ressuscité par des disciples découragés, sur le chemin 

d’Emmaüs. Ils sont ensuite méditation sur le mystère du Christ : le bon Berger ; la vraie Vigne ; la source du 

commandement de l’amour ; il appelle à l’unité des chrétiens. En fait, toute l’année liturgique nous vivons 

le mystère pascal, et plus intensément chaque dimanche. 
P.Marcel Nacoulma 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

« Je chante parce que l'orage n'est pas assez fort pour couvrir 
mon chant.» 
Louis Aragon  
 

Légende 

Samedi 21 mars, un groupe de l’aumônerie de 

l’hôpital de Nanterre a animé les chants de la 

journée de la diaconie. Certains ont partagé aussi, 

comment ils étaient touchés par la Parole de Dieu. 


